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《心理医生的秘密:心理咨询特案集锦》在案例故事叙述时，特别注重角色心理的描写
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，使其语言与性格相贴切，心境变化符合心理学原则，人物特性鲜明，真实可信。在有
一些案例中，作者还在每章节的前面增写了“写在前面的话”；每一篇故事的后面增写
“心理医生心里的话”；并在文中采取了夹叙夹议的方式，提出了自己的许多全新的哲
学及社会心理学的观点，从而更加引导人们作深层次思考。
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