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《大外交书系:领袖们(全译修订版)》中我们认识了中国传奇式的领导人——毛泽东、周
恩来，以及到台湾后的蒋介石；认识了美国的对手——赫鲁暁夫和勃列日涅夫；还认识
了新日本的共同缔造者——美国五星级上将麦克阿瑟和日本战后第一任首相吉田茂；我
们了解了注重公开形象的戴高乐又是一位极为重视家庭生活的人；我们探知到德国前辈
总理阿登纳务实却又有些理想主义的哲学；而我们读到丘吉尔轶事时，又感到兴味盎然
；尼克松还向我们介绍了南欧、非洲、亚洲、澳大利亚以及中东等国家卓越而富有个性
的领导人。此外，他对领袖应有的素质及人民对领袖的要求，以及他们为什么能成功，
他们又为什么会失败，做了透彻的解析。

作者介绍: 

尼克松，（1913～1994年）33岁成为最年轻的美国国会议员，40岁担任美国副总统，1
968年当选美国总统，1974年因“水门事件”被迫下台。他经历了20世纪世界最动荡的
时期—_二两次世界大战
和一次冷战。美国在全球的地位和尼克松所处的美国权力顶峰的位置，给了他观察世界
独特的视角。尼克松从政期间访问过80多个国家，结识了当时世界上几乎所有的二战以
后的领袖，同他们有过密切接触和深入交往。他有着罕见而丰富的阅历。

1972年他作为美国总统访问北京，促成中美关系的正常化，这一事件引起了全世界的
轰动。也成为尼克松外交生涯中最为传奇的一笔。尼克松确实是一个以美国利益为中心
的政治家，但同时也是一个极富全球眼光的国际战略家。

1994年4月22日，尼克松因中风在纽约去世，白宫宣布葬礼当天为全国哀悼日，88个国
家的代表参加了葬礼。

他以失败的政治家的身份黯然去职。他以成功的国际战略家的身份辞世。
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通过尼克松的视角来看风云变幻的舞台。这是属于他的荣幸，可以与戴高乐，丘吉尔，
周恩来等杰出人物有淡淡君子之交。他们互相怜惜，争执，退让。各自都诠释了最佳角
色。在那样特殊年代下制造了这些英雄人物，可是没有人再能超越他们了，就连尼克松
本人，后来者也没学到他的翩翩君子风度，实在可惜。尼克松提到这些英雄迟暮时无不
是惋惜，里面他对未来青年的朝气蓬勃很是欣赏，提到了撒切尔夫人，若是尼克松看到
撒切尔夫人的凄惨现状该是如何想。人，总是有得必有舍。

-----------------------------
这本书是听吴军先生在他的音频节目中推荐的，断断续续用了一个月读完。尼克松总统
在书里点评了同时代世界各国的领导人物，他对那些人物的评价基本上与我从其他书籍
和媒体中获得的印象差不多。当然我尤其关注他对中国领导人的看法，书中有一章写周
恩来，他评价到：如果没有毛泽东，中国革命之火可能不会燃烧起来；如果没有周恩来
，中国的革命则可能会被烧毁，只剩下一堆灰烬。他把周恩来的生平写了一遍顺带把毛
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泽东，蒋介石也评价了一翻，也提及中美建交的历史过程，朝鲜战争中麦克阿瑟的独断
专行与他对战后日本的管治和影响。尼克松当政的60，70年代，两大阵营处于斗争高
潮，欧洲及日本在美国的援助下开始实现经济复苏。高晓松评价那个时期说是风起云涌
，大人物辈出的时代。

-----------------------------
尼克松的回忆录之一，讲述与他有过政治交往的丘吉尔，戴高乐，麦克阿瑟和周恩来们
。。。

-----------------------------
大象的眼光看大象

-----------------------------
臧否人物也是快事

-----------------------------
“当领袖所需要的素质就不一定是我们要求自己的孩子去学习的东西。”哈哈，尼克松
真的实话实说呢

-----------------------------
尼克松就是一位职业政治家，观察领导人的眼力也很专业。

-----------------------------
最大的优点是告诉天朝人什么叫做彻头彻尾的反共主义，最大的缺点是这特么就是彻头
彻尾的反共主义。
说句像样的：你未必需要全能，但你不能没有一技之长，不能没有进取之心，不能没有
妥协中的顽强，不能没有时间外的眼光

-----------------------------
周恩来的一段很精彩

-----------------------------
尼克松回忆点评了许多领导人，其中写赫鲁晓夫的一章最有意思。

-----------------------------
上课讲的人物。come back。hero



-----------------------------
评论不出恶语，尼克松很勤奋！

-----------------------------
其实我觉得自己还没有资格去评论书的好坏 于是给了五星
也为了那些领袖们的卓越人生 作者的眼界比我是高多了

-----------------------------
领袖的视角看领袖

-----------------------------
伟大，与权位无关

-----------------------------
不能指望尼克松写下严谨的结构和优美的文字，但此书以更多的评论而不是记叙来描绘
伟大人物的画像，读起来还是很受用，重要的是，尼克松具备这样的资格。

-----------------------------
不同的视角，一个领袖不仅仅是时代的产物，在一定程度上也引领着时代的发展

-----------------------------
最后一章最精华，但经过对比发现还是有很多删减的部分，特别是关于周恩来

-----------------------------
赵老的推荐，另一种关于权力的解读

-----------------------------
1、写得不错，译得也不错；2、意识形态这个问题到处都是，尼克松写这书也是，不时
在说所谓“自由世界”与“共产主义”的战斗；3、最后对政治领袖素质的总结挺好，
也可供其他领导者参考。

-----------------------------
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书评

【一】 他们的脸四四方方 尽量适合电视和报纸 即使是笑，也带着 几分不太自然的庄重
再不会有赫鲁晓夫脱下鞋子 敲着桌面的声音，或是 横渡长江过后不断滴水的腹部
只有眼睛周围的小皱褶 一部分是裸体 一部分是红烧肉 【二】 至始至终他都在人群中
也就是最中间的位置 ...  

-----------------------------
我是跳着读的，先拣自己有点概念的读，读了《周恩来》和《一个崭新的世界》。这是
因为《丘吉尔》、《戴高乐》、《赫鲁晓夫》和《阿登纳》《麦克阿瑟与吉田茂》，每
位的传记都是汗牛充栋，前两位写的自传都在极为有名。尼克松设想的读者估计是婴儿
潮一代，在电视荧幕上都见过这...  

-----------------------------

-----------------------------
“只有伟人才能创造伟大的业绩，”戴高乐写道，“他们是伟大的，因为他们立志于伟
大的建树。”
成功的领袖自己有坚强的意志，并且知道如何激发他人的热情。本书中的领袖们，高人
一筹，都成功地把自己的意志强，加于历史。他们是举足轻重的人物。这不在于他们希
望怎样...  

-----------------------------
首先为这样一个全译本叫好，虽然，其中有许多贬损共产主义的意识形态话语，而能够
不阉割的出版，就在意识形态上更具有包容性，毕竟这种意识形态的价值与色彩正在退
化，而务实的现实价值更能够让我们追求我们想要的国家形态。这样的意识形态有苏联
老大哥的挺枪，有周恩来的色彩...  

-----------------------------
读书有很多种，但读到骨髓里的并不多。很多时候是消遣，但当我们阅读一本书，有了
改变自己的自觉时，这就是一种深刻的撼动了。
领袖们就是这样一本书。尼克松是我喜欢的大家，伟大的战略家，只是水门事件和基辛
格的天才淹没了他的才华。读过他的书，你会了解他；借助他的...  

-----------------------------
摘录这样一段，如下：
周不同于大部分中国共产党人，他对他的过去和家庭反复表示感激。1941年在一次恢



复国共两党抗日联盟谈判的间歇中间他对一小群人谈论过。对听众里的中国人而言，他
如下的一番话激起了人们发自内心的同感。他深沉地说，他的愿望是打败日本人，那就
可以在他...  

-----------------------------
这是一个很有意思的问题，我觉得，搞清楚了这个问题，就掌握了尼克松写的这部大书
的钥匙，可以由此洞见尼克松的肺腑。
尼克松出身寒微，其貌不扬，他所就读的杜克大学也并非一流名校，所有这些都让他有
一种深深的自卑，但其人胸怀大才，志在高远，不懈努力加贵人提携，在40岁...  

-----------------------------
这本由20世纪下半夜极具影响力的一位领袖人物去描写同时代的其他领袖们的书，对于
任何一位致力于成为领袖人物的人都是必不可少的。由于作者身份的特殊，这本书并不
如它文字里所表现的那般易懂。尼克松被认为是自威尔逊、小罗斯福后美国最伟大的战
略家。他对领袖的理解不仅仅来...  

-----------------------------
： 什么是形象？
形象可以是属性：《吕氏春秋·顺说》“善说者若巧士，因人之力以自为力，因其来而
与来，因其往而与往。不设形象，与生与长，而言之与响；与盛与衰，以之所归”。形
象可以是样貌：《红楼梦》第五三回：“这会子花得这个形象，你还敢领东西来！”形
象有它的...  

-----------------------------

-----------------------------
尼克松的这本著作还是很吸引人的，因为书中比较客观和平易近人的文风，因为这本著
作在探讨做一个领导者或一个领袖的必备素质时发出的独到见解。这种独到见解一方面
由于尼克松的博览群书，更为重要的是他特殊的身份，他本身就是个领导者，做过美国
的总统。因为这个特殊的身份他...  

-----------------------------
《领袖们》是美国总统理查德·尼克松著作的一本书，该书的主要内容为尼克松和各大
国家的领袖们打交道时的所见所闻所感。
作者简介：尼克松（1913——1994）是美国第37、47、48任总统，也是任职期间唯一一
位有过辞职经历的总统。曾连任两届副总统，1968年如愿以偿当上总统。1972...  

-----------------------------



-----------------------------
本书的可阅读性不是很强，因为不是以故事为核心的方式，而是以论述观点夹杂大量历
史事件和主观评价方式，所以阅读起来比较累。所幸每个章节没有必然的联系，因此阅
读中间可以休息休息。
领袖和伟人在这本书里特指的是TOPN的，但每一级管理者都可以借鉴而学习。
大的方面 1.挫败...  

-----------------------------
以自己目前的阅读量来说，对于这种第一人称的视角写的非虚构书籍，尼克松可以说做
到了相当程度上的客观性：书中几乎每一个领袖，他都通过他们的政绩或者经历分析出
了他们的优缺点，同时，还能将其中相似或者相反的性格分类，说明，他是有过一定的
思考的。不过，也并不是说他就...  

-----------------------------
2017 年前后迷上过一阵「得到」App，这个装帧精美的 App
善于缓解人们的知识焦虑，深深套牢了拥有知识焦虑的我。这本美国前总统里查德·尼
克松所著的《领袖们》就是《宁向东的管理学课》中推荐的关于领导力的书，两年后终
于得以一读。 总的说来，《领袖们》并未达到我的预期。...  

-----------------------------

-----------------------------
伟人之所以为伟人，总有异于常人的地方。有人曾经从医学的角度得出结论：元首基本
都有病，有些还病得不轻。除了肉体上的病痛，元首在过大的压力下也会出现不同的发
泄症状，有的喜欢发火，有的要靠酒精麻醉，有的对性索求无度。有时候，这些症状会
在同一个人身上交叉出现。 [脾...  

-----------------------------
如上所述，尼克松的这本书，所写人物是经过精心挑选的。事实上，在叙写每一个人物
时，他都规划了一条主线，并尽力按照这个主线去展开陈述。
比如写邱吉尔，尼克松先写在机场迎接他，接着是邱吉尔离开前在英国使馆里的送行晚
会，这两段都只是提到了邱吉尔的一些讲话，然后作者...  

-----------------------------
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