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逐渐呈现出自然科学与社会科学相融合的大背景下，《老年人健康的跨学科研究:从自
然科学到社会科学》通过分析国际上主要资料库近90年来所收录的6000多篇与老年人
健康研究相关的文献，从学科分类、研究内容、研究方法等不同角度，说明老年人健康
的跨学科研究趋势、不同领域的研究内容、重大研究突破、主要研究创新、主要研究结
论、主要研究特点等。《老年人健康的跨学科研究:从自然科学到社会科学》的主要学
术贡献在于：说明社会经济、行为、环境、遗传因素及其交互作用对健康的影响必须由
社会和自然科学家联合攻关的合理性和发展情况，分析国际上不同学科研究老年人健康
问题的重点，并试图对我国下一步的相关研究做一个战略性的指引。
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非常普通的一本研究综述
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