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宇妥·元丹衮波、马世林、毛继祖、罗尚达、毛韶玲等译著的《医学四续》藏文原名《
华丹据悉》，是中国医学·藏医学伟大宝库中的一部经典著作。由古代著名藏医学家宇
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妥·元丹衮波等编著，集古代藏医学之大成，又吸取了中医药学、天竺和大食医药学的
内容，于公元773～783年著成。

《医学四续》由四部分组成：第一部根本续，第二部论述续，第三部秘诀续，第四部后
续续。内容丰富，篇幅较多，主要有五个方面：一是基础理论，二是生理和解剖，三是
疾病诊断方法，四是治疗疾病的原则和方法，五是药学的基础理论和用药原则。

本书著者系藏传佛教僧人，原著采用古藏文的佛经韵语编写。这次以述意为主的白话文
体翻译全文。

本书可供藏医药学的教学、研究及广大，临床工作者去粗取精地继承、研究。医学巨著
，不仅是藏医学的瑰宝，更是祖国医学宝库中不可多得的奇葩。
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汉文版藏医经典
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