
杨氏太极 两岸一家

杨氏太极 两岸一家_下载链接1_

著者:瞿世镜

出版者:

出版时间:2011-12

装帧:

isbn:9787532561681

《杨氏太极

http://www.allinfo.top/jjdd


两岸一家》诸佳作，词藻信雅，文情并茂，记叙详实，可谓当代太极拳坛之宝贵资料，
弥足珍贵。本文作者瞿世镜先生是上海社会科学院研究员；50年代曾拜杨公澄甫入室弟
子黄景华为师，深得杨氏太极之道及熟知杨氏门弟逸事。
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标签

太极拳

杨氏

武术

文化

运动

国学

台湾

修行

评论

笔法较让人信服，虽然不知道故事的真假，但读起来倒也爽气，姑且当故事书读可得四
星，练太极拳的同学读读，能增信心
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