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《点穴法真传秘诀》为了更加方便广大武术爱好者对老拳谱的研究和阅读，编者对书做
了一些改进：将书中的文字通篇做了简体化处理；尝试着做了断句；并根据现代人的阅
读习惯，将处理后的文字改为横排版，同时，与原版本并行刊印，以便于对照阅读。《
点穴法真传秘诀》主要内容包括属于手太阴肺经之穴、属于手阳明大肠经之穴、属于足
太阴脾经之穴、属于足阳明胃经之穴、属于手少阴心经之穴等。

作者介绍:

目录: 点穴概说经脉总名穴道总名各经所属穴道及其部位附图 一、属于手太阴肺经之穴
二、属于手阳明大肠经之穴 三、属于足太阴脾经之穴 四、属于足阳明胃经之穴
五、属于手少阴心经之穴 六、属于手太阳小肠经之穴 七、属于足少阴肾经之穴
八、属于足太阳膀胱经之穴 九、属于手厥阴心包络经之穴 十、属于手少阳三焦经之穴
十一、属于足厥阴肝经之穴 十二、属于足少阳胆经之穴 十三、属于督脉经之穴
十四、属于任脉经之穴 十五、属于冲脉经之穴 十六、属于带脉经之穴
十七、属于阳跻之穴 十八、属于阴跻之穴 十九、属于阳维之穴 二十、属于阴维之穴
廿一、经外之奇穴穴同名异类名同穴异类气血与点穴之关系十二经气血流注时辰歌解十
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穴道歌诀 穴道跌打损伤治疗真传 各穴受伤治疗真传 点穴治疗真传附
总煎十三味方通治跌打损伤 加减十三味方 通治发散方 发散上部方 发散中部方
发散下部方
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标签

点穴

拳术

中医

技能

哈啊哈

医学

传统武术
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评论

【透劲】一章，看得心慌！！
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