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本书是一本帮助人们开启思维的寓言书，讲述了一位处于人生事业的瓶颈中职场经理人
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，觉察到了自身心智的退化，于是开始了他的思维重启之旅，在一个隐士的启迪下，最
终领悟了创造的真谛——全维思维，获得了心智的自由，人生方式也发生了巨大的转变
。本书内容和形式新颖，堪称思维版的《一分钟经理人》。

本书核心理念是全维思维，这种思维模式超越了心智的界限，呈现出全向度、全层次、
全领域、全环节地观控事物的方式方法。它有一个基本假设就是：你本来智慧具足。因
此，遇见心中的隐士，其实是遇见智慧具足的自己。那么翻开这本书，欢迎进入智慧之
旅，去遇见智慧具足的自己!

作者介绍: 

作者简介

吴伯天，贵州铜仁人，祖籍杭州，全维思维创始人，《全维营销》作者，1996年即参
与中国大学策划专业的创立，具备十多年的国际4A广告公司——创意最前沿的策划实战
，2009年被聘为美国营销广告艾菲奖（EFFIE）中国华南区评委。现为全国职业核心能
力广州测评站负责人和战国策智业顾问机构首席思维指导师。

目录:
面对一个问题，每一个人只会在“觉察范围”内做出最佳的选择，这是人的本能，而这
里最关键的就是“觉察范围”。所谓一个人更有智慧，无非是面对问题，他能扩大觉察
范围，看到“更多”答案。但是，如何让一个人可以觉察范围呢？伯天的这本书里有不
少的方法，故事一个接着一个，或许对你有所启发。 —— 心灵导师
《开启的世界》作者 阿勋
“现代的经理人每天都在面对史无前例的新问题，这就意味着他们必须不断升级自己的
大脑功能，不断颠覆自己的思维定式。怎样才能做到呢？吴伯天先生在他的《全维思维
》一书中，给出了非常独到的解决方案。值得每一位经理人学习和借鉴。”
——营销魔术师 刘克亚
“用你的心和技巧释放‘思维的魔力’，我相信你会创造辉煌的未来!”
——NLP世界级领军人物 罗伯特•迪尔茨
· · · · · · (收起) 
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堪称思维版《一分钟经理人》，这本书费了将近一年的时间打造，20幅巨牛的插图为书
增色很多，期待上市

-----------------------------
在张德芬的“遇见未知的自己”之后，终于又有一本书让我有了直接撕烂的冲动。拜托
！全维思维的确是个好东西，可是作者表述的方式连高考作文的水准都不到，行文粗糙
不堪，加上坑爹的版面设计，我能说脏话吗？P.S.
我倒记得这句，如果没有停顿，生命或许只是简单的重复。

-----------------------------
封面比内容好，形式大过内容。或许以后自己也会遇到成长的瓶颈，停下来静一静是最
好的方法。
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