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《匪夷所思的人性心理学》用100个心理学理论帮你深入剖析工作、两性、社交、消费
等等生活中人们“稀奇古怪”与“司空见惯”的行为，用科学揭秘诡计多端的骗局和匪
夷所思的“超自然现象”。怪诞的行为并非无法解释，复杂的人心并非难以探测。《匪
夷所思的人性心理学》借助众多卓越心理学家研究成果的结晶，帮你打开一扇重新认识
自己和他人的窗户。有些司空见惯的事情其实也蕴含着深刻的心理学意义。

作者介绍: 

杨甫德，北京大学教学医院院长，心理学教授，心理治疗科主任医师，北京市心理援助
专家组组长，世界卫生组织心理危机研究与培训合作中心主任。中央电视台、中央教育
电视台、中央人民广播电台等多家媒体心理栏目客座嘉宾；中国日报、人民日报、中国
青年报、北京青年报等数十家报刊杂志心理专栏作家。一直从事精神与心理卫生临床、
科研及教学工作，迄今发表论著300余篇，畅销心理学著作8部。并任多家学术期刊编
委。长期在国家部委、大型企事业单位进行高级心理培训。
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评论

非常GOOD!!!

-----------------------------
简单易懂而且生活中实用的心理学常识

-----------------------------
相当不错，说得都是人们最关注的，且能深入浅出，最后还有总结，较之市面上其他的
什么心理学书籍强出不少。

-----------------------------
很好玩，有意思的一本“知乎”。我觉得挺好看的，既减压又涨知识

-----------------------------
生活中的小现象 原来还是大有学问的哦~

-----------------------------
干货太少

-----------------------------
匪夷所思的人性心理学_下载链接1_

书评

在满布阳光的午后，图书馆五层翻到的一本小书。
插图很用心，画中的小兔子可爱生动。虽然书中不少内容已经是老生常谈，但偏就因为
在难得的晴空午后偶遇它，所以这阳光催生的愉快心情让人不得不喜欢上。
摘抄：如果购买物品给我们的快乐是有限的，那么什么才能延长我们的幸福感...  
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